
 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
Leksehjelp 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Lek og moro 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Spill og hjernetrim 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Kunst 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Den rosa sko 
Kl: 14:00 – 16:00 
 
All-idrett 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 
 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
 
Ha med dag 
Kl: 13:45 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
Leksehjelp 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Lek og moro 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Spill og hjernetrim 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Kunst 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Den rosa sko 
Kl: 14:00 – 16:00 
 
All-idrett 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
 
Barnas dag 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
Leksehjelp 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Lek og moro 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Spill og hjernetrim 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Kunst 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Den rosa sko 
Kl: 14:00 – 16:00 
 
All-idrett 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
 
Flerbrukshallen 
Kl: 14:15 – 15:15 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
Leksehjelp 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Lek og moro 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Spill og hjernetrim 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:15 – 14:45 
 
 
Kunst 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
Den rosa sko 
Kl: 14:00 – 16:00 
 
All-idrett 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

 
Spising/frilek inne 
Mat: Brødmat 
Kl: 13:45 – 14:45 
 
 
Læringskarusellen 
Kl: 14:30 – 15:30 
 
 

 
Utelek 
Kl: 14:45 – 16:00 

 

 

MANDAG TIRSDAG TORSDAG FREDAG ONSDAG  

Årvoll skole 
AKS – Base 4 

UKE 

36 

37 

38 

39 

40 

31. 1. 2. 3. 4. 

8. 9. 10. 11. 7. 

14. 15. 16. 17. 18. 

21. 22. 23. 24. 25. 

Informasjon kommer 


