
   
 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
3. 

Spising 13:45-14:15 

Frilek inne til kl.14:45 
 

Frilek ute fra kl.14:45 
 

Leksehjelp kl.14:30-
15:30 

 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

4. 
Spising 13:45-14:15 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
 
 
 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

5. 
Spising 13:15-13:45 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
 

Underholdningsgruppene 
øver 13:45-14:45 

 
Mat: Brødmat, 

agurk/paprika og diverse 
pålegg 

6. 
Spising 13:45-14:15 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
 
 
 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og 

diverse pålegg 

7. 
Bursdagsfeiring! 

Vi feirer barna som har 
bursdag i januar og februar 

 
 

Mat: Pølser og saft 

10. 
Spising 13:45-14:15 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
Leksehjelp kl.14:30-

15:30 
 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

11. 
Spising 13:45-14:15 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
 
 
 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

12. 
Spising 13:15-13:45 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
 
 
 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

13. 
Spising 13:45-14:15 

 
Frilek inne til kl.14:45 

 
Frilek ute fra kl.14:45 

 
 
 
 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og 

diverse pålegg 

14. 
Barnas dag! 

 

 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 
17. 

 
AKS åpent 

07.30-16.30 
(egen påmelding) 

 
Husk to matpakker og 

drikkeflaske! 

18. 
 

AKS åpent 
07.30-16.30 

(egen påmelding) 
 

Husk to matpakker og 
drikkeflaske! 

19. 
 

AKS åpent 
07.30-16.30 

(egen påmelding) 
 

Husk to matpakker og 
drikkeflaske! 

20. 
 

AKS åpent 
07.30-16.30 

(egen påmelding) 
 

Husk to matpakker og 
drikkeflaske! 

21. 
 

AKS åpent 
07.30-16.30 

(egen påmelding) 
 

Husk to matpakker og 
drikkeflaske! 

24. 

Spising 13:45-14:15 

Frilek inne til kl.14:45 
 

Frilek ute fra kl.14:45 
 

Leksehjelp kl.14:30-
15:30 

 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

25. 
 

Spising 13:45-14:15 
 

Frilek inne til kl.14:45 
 

Frilek ute fra kl.14:45 
 
 

 
 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 

pålegg 

26. 
 

Spising 13:15-13:45 
 

Frilek inne til kl.14:45 
 

Frilek ute fra kl.14:45 
 

Underholdningsgruppene 
øver 13:45-14:45 

 
Mat: Brødmat, 

agurk/paprika og diverse 
pålegg 

27. 
 

Spising 13:45-14:15 
 

Frilek inne til kl.14:45 
 

Frilek ute fra kl.14:45 
 
 
 

 
Mat: Brødmat, 

agurk/paprika og 
diverse pålegg 

28. 

Just Dance!      

 

 

Mat: Brødmat, 
agurk/paprika og diverse 
pålegg 


