
BASE 4 - MÅNEDESPLAN FOR APRIL 

   
 

 

 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 1.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 

Leksehjelp kl.14:15-15:00 

 

 
 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

2.4 

Spising 13:15-13:45 

 

Kunst og forming 

kl.14:30-15:45 

 

All idrett 14:30-15:30 

 

Underholdningsgruppene øver 

13:45-14:45 

 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

3.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Dans kl.14:30-15:30 

 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 

 
Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

4.4 

Spising 4b & 4c 13:15-13:45 

Spising 4a kl.13:45-14:15 

 

Bursdagsfeiring! 😊 

Vi feirer mars og april barna! 

 
 

Mat: Pølser og saft 

7.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Spill og hjernetrim kl.14:30-15:30 

Påmelding hver uke for barna som 

ønsker 😊 

 

 

 

 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

8.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 

Leksehjelp kl.14:15-15:00 

 

 
Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

9.4 

Spising 13:15-13:45 

 

Kunst og forming 

kl.14:30-15:45 

 

All idrett 14:30-15:30 

 

Underholdningsgruppene øver 

13:45-14:45 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

10.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Dans kl.14:30-15:30 

 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 
Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

11.4 

Spising 4b & 4c 13:15-13:45 

Spising 4a kl.13:45-14:15 

 

Barnas dag! 

Kl.13:45-15:00 

Barna bestemmer sammen, hva dem 

ønsker å gjøre denne dagen 😊 

 
Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

14.4 

Påskeferie 

(egen påmelding og eget opplegg på 

AKS 😊 ) 

 

 

 

 

 

Mat: To matpakker 

15.4 

Påskeferie 

(egen påmelding og eget opplegg på 

AKS) 

 

 

 

 

 

Mat: To matpakker 

16.4 

Påskeferie 

(egen påmelding) 

 

 

 

 

 

 

Mat: 1 matpakke. Vi har 

påskelunsj denne dagen 

17.4 

Skjærtorsdag 

Skolen og AKS stengt! 

 

 

 

 

18.4 

Langfredag 

Skolen og AKS stengt! 

 

21.4 

2.påskedag 

Skolen og AKS stengt! 

 

  

22.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 

Leksehjelp kl.14:15-15:00 

 

 
 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

23.4 

Spising 13:15-13:45 

 

Kunst og forming 

kl.14:30-15:45 

 

All idrett 14:30-15:30 

 

Underholdningsgruppene øver 

13:45-14:45 

 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

24.4 

Spising 13:45-14:15 

 

Dans kl.14:30-15:30 

 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 
Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

25.04 

Spising 4b & 4c 13:15-13:45 

Spising 4a kl.13:45-14:15 

 

 

 

Bingo for dem som ønsker og frilek 

Kl.13:30-14:45 

 

 

 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

28.04 

Spising 13:45-14:15 

 

Spill og hjernetrim kl.14:30-15:30 

Påmelding hver uke for barna som 

ønsker 😊 

 

 

 

 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

29.04 

Spising 13:45-14:15 

 

Forskning og undring 

Kl.14:30-15:30 

 

Leksehjelp kl.14:15-15:00 

 
 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

 

30.04 

Spising 13:15-13:45 

 

Kunst og forming 

kl.14:30-15:45 

 

All idrett 14:30-15:30 

 

Underholdningsgruppene øver 

13:45-14:45 

 

 

Mat: Brødmat, agurk/paprika og 

diverse pålegg 

  


