
BASE 1 JUNI 2026 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Bokklubb/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

2 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

All-idrett/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

3 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Spill & hjernetrim/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

4 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Kunstgr/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

5 
«ha med dag» 
12.35-13.15 

 Innkryss & utelek 
 13.15-13.45  
Matservering  
13.45-14.30 
Frilek inne 

13.30-16:00  
Utelek 16.00-16.45  
Felles lek på base 3 

8 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Bokklubb/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

9 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

All-idrett/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

10 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Spill & hjernetrim/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

11 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Kunstgr/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

12 
12.35-13.15 

Innkryss & utelek 
13.15-13.45 

Matservering 
13.45-15.30 

Frilek inne/Disko fredag 
15.30-16:00 

Utelek 16.00-16.45 
Felles lek på base 3 

15 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Bokklubb/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

16 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

All-idrett/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

 

17 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Spill & hjernetrim/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

18 
13.15-13.45 

Matservering 

13.45-14.45 

Frilek inne 

14.45-16.00 

Kunstgr/Utelek 

16.00-16.45 

Frilek inne 

19 
Innkryss & utelek 

12.35-13.45 
Matservering 

13.45-ca 15.15/30 
Frilek inne & kino 

15.30-16:00 
Utelek 16.00-16.45 
Felles lek på base 3 

22 
  Sommer AKS  

AKS har egen påmelding. 

23 
Sommer AKS  

AKS har egen påmelding. 

24 
 Sommer AKS  

AKS har egen påmelding. 

25 
  Sommer AKS  

AKS har egen påmelding. 

26   
Sommer AKS 

AKS har egen påmelding. 

29 
  Sommer AKS  

AKS har egen påmelding. 

30 
 Sommer AKS  

AKS har egen påmelding. 

   


