
Program høstferien 2025 
Vi har åpent 07.30–16.30 mandag til fredag. 

• Barn med halvplasskontrakt kan kun komme mandag og tirsdag. 

• Les programmet nøye – noen dager er trinnene på ulike aktiviteter eller fordelt på forskjellige baser. 

• Husk å ta med: To matpakker, drikkeflaske og klær etter været. 

 

 

Mandag 
Aks åpent fra 07.30-16.30 

Åpent for halvplass 09.00-15.00 

Tirsdag 
Aks åpent fra 07.30-16.30 

Åpent for halvplass 09.00-15.00 

Onsdag 
Aks åpent fra 07.30-16.30  

Torsdag 
Aks åpent fra 07.30-16.30  

Fredag 
Aks åpent fra 07.30-16.30 

AKS-dag med Høstverksted 

 

Denne dagen blir det ulike formings 

stasjoner med høst som tema. 

 

Fra klokken 08.30-15.30 er 

Base 1 & 2 sammen oppe på base 1 og 

Base 3&4 er sammen nede. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ta med 2 matpakker og 

drikkeflaske. 

.    

Tur-dag  

 

1&2.trinn 

Tur til Bjerkedalen 

. 

 

 

 

 

 

 

 

3&4.trinn 

Tur til Grefsenterrassen lekeplass 

 

Husk klær etter vær. Vi er ute hele 

dagen. 

 

Ta med 2 matpakker og 

drikkeflaske  

 

Senest oppmøte 09.00, tilbake 

ca.15.00  

AKS-dag med fysiskaktivitet 

 

Denne dagen blir det 

fysiskaktivitet og stasjonslek i 

FBH. 

Det blir flere stasjoner med 

ulike morsomme aktiviteter. 

 

 

Fra klokken 08.30-15.30 er 

Base 1 & 2 sammen oppe på 

base 1 og Base 3&4 er 

sammen nede 

 

 
 

 

Ta med 2 matpakker og 

drikkeflaske.  

Tur-dag  

 

1&4.trinn  

Grilltur til plassen. Ta med 

 noe godt du kan slenge på bålet.    

Husk klær etter vær. Vi er ute hele 

dagen. 

 

 

 

 

 

2&3.trinn 

Drar til Cinemateket for å se på 

Operasjon Arktis som er en norsk 

eventyr- og familiefilm 

 

 
 

Senest oppmøte 09.00, tilbake 

ca.15.00  

AKS-dag  

Pysjamas party, gaming & AKS 

kino  

  

 

 

 

 

Ta med eller kom i pysjen og ikke 

glem kosebamsen hjemme. I dag blir 

det turnering på Mario kart, pyjskos 

og film.  

 

Denne dagen er vi sammen på kryss 

og tvers, men ved morgen åpning og 

stening er base 1 oppe for seg selv. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ta med 2 matpakker og 

drikkeflaske.  


